
ÅRSMØTEPROTOKOLL  

for Hedalen Helselag og Aslaug og Mikjel Sørlies legat for helserøkt i Hedalen,  

 på Fjellsyn 16.03.2010 

12  frammøtte medlemmer. 

 

Formannen ønsker velkommen. 

1.  Valg av møteleder og referent. Formann og sekretær valgt. 

2. To til å underskrive protokollen. Solveig Bragerhaug og Synøve Bakken valgt. 

3. Årsmelding. Sigrid leser årsmeldinga. 

Tillegg: Alle over 80 får kake ved runde år. STOR kake ved 100!  

Maria Bakke ordner dette. 

4. Regnskap. Ola Einar går gjennom regnskapet. Godkjent. 

Kommentar:  Styret skal ta en gjennomgang på føringa, slik at den del poster overføres fra 

legat- til driftsregnskap. 

5. Skolesaken. Formannen redegjør. Se årsmeldinga. 

Det opprettes nå en stiftelse, som de 150 000 går inn i. Skulle den bli oppløst, vil midlene gå 

tilbake til gode formål i bygda, formål helselaget støtter uansett. 

6.Innkomne saker. Ingen saker her. 

7. Arbeidsplan 2010: 

 Oppussing av leilighet og møterom 

 Kurs:  Datakurs for seniorer, ”Hogg din egen ved og rydd ditt eget kratt” 

 Markere Nasjonalforeningens 100 årsjubileum 8. mai (9.mai) – ev.kombinere 

med Hjerteaksjonen/hjertemarsj  

 Demenssaken. Fokus på konkrete tiltak (f.eks.trim på Hedalsheimen, gåvenner, 

samtalevenner…) 

 Hjelpe til med den store spørreundersøkelsen om psykisk helse i Valdres. 

 Fysisk aktivitet for de over 50.  

8.Valg 

Valgkomiteen v/ Hilde Aspholt leder valget. 

Jørgine Myrvang går ut av styret. Hilde Aspholt  ny. Ny vara: Synøve Bakken. 

Ny i valgkomiteen: Knut Digene. 

 

 



Styret 2010: 

Styremedlemmer Svein Harald Lie, leder Gjenvalg 

 Hilde Aspholt Ny  

 Kari Haglund Nordby Gjenvalg 

 Sigrid Haugen Valgt i 2009 

 Ola Einar Grøv Valgt i 2009 

 Oddbjørg Brenden Hansen Valgt i 2009 

Varamedlemmer Gunnar Hansen Gjenvalg 

 Synnøve Lia Gjenvalg 

 Synnøve Bakken Ny  

Opplysningsleder Anne Marie Skinnes Lie Valgt i 2009 

Revisorer Halstein Nerby Gjenvalg 

 Levor Haugen Gjenvalg 

Valgkomite Knut Digene Ny  

 Ola Jonny Fossholt 2009 

 

 

 

Solveig Bragerhaug      Synøve Bakken 


